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TIPO FRECUENCIA

1 ACUÑA ANA A TURMIX Normocalórica
Normoproteica, 

hipograsa, hipoglúcida

Hiposódica, restricción 

en potasio y fosforo
X X X

2 AGUDELO ROMERO MARIA S NORMAL Normocalórica

Normograsa, 

normoglúcida, 

normoproteica

Hiposódica, restricción 

en potasio y fosforo

3
BARBOSA 

VILLALOBOS
ROSA MARIA S BLANDA Hipercalórica

Hipograsa, hipoglúcida, 

normoproteica

Hiposódica, restricción 

en potasio y fosforo
X

4 BARRETO ISMELDA S BLANDA Normocalórica
Hipoproteica, 

hipoglucida hipograsa

Hiposódica, restricción 

en potasio y fosforo
X

5 BEJARANO MARIA ONOFRE S TURMIX Normocalórica

Normoproteica 

hipoglúcida, 

normograsa

X Espesante

Todos los 

alimentos 

liquidos  

6 BERNAL OVALLE CONCEPCION S BLANDA Normocalórica

Hipograsa, 

normoglúcida, 

normoproteica

X

7 BORRAZ ANA CECILIA S NORMAL Normocalórica

Normoproteica, 

hipograsa, 

normoglucida

X

8 BULLA ANA BEATRIZ S BLANDA Hipocalórica
Hipograsa, hipoglúcida, 

normoproteica
X

9 CARDENAS ORFILIA S BLANDA Hipercalórica
Hipograsa, hipoglúcida, 

hiperproteica
X X X X

Formula 

especializada

2 - nueves y 

onces

10 CARREÑO BLANCA S BLANDA Hipocalórica
Hipograsa, hipoglúcida, 

normoproteica

Hiposódica, restricción 

en potasio y fosforo
X X X

11 CASTIBLANCO ANTONIA S BLANDA Normocalórica

Hipograsa, 

normoglucida, 

normoproteica

Hiposódica, restricción 

en potasio y fosforo
X

12 CASTRO DOLORES S BLANDA Normocalórica
Hipograsa, hipoglucida, 

normoproteica

Hiposódica, restricción 

en el consumo potasio 

y fosforo

X

13 CUERVO DIANA S BLANDA Normocalórica

Hipograsa, 

normoglúcida, 

hiperproteica

Hiposódica X X X
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14 ESPITIA 
MARIA DEL 

CARMEN
A TURMIX Hipercalórica

Hiperproteica, 

normograsa, 

normoglucida

X X X X

15 FLOREZ AGUSTINA S BLANDA Hipercalórica

Hipoglúcida, 

hiperproteica, 

normograsa

Hiposódica, restricción 

en el consumo potasio 

y fosforo

X
Formula 

especializada
1-onces

16 FORERO MARIA HELENA A TURMIX Hipercalórica

Hipograsa, 

normoglucida, 

normoproteica

Hiposódica, restricción 

en el consumo potasio 

y fosforo

X

17 GALINDO RITA S BLANDA Normocalórica
Hipograsa, hipoglúcida, 

Hipoproteica

Hiposódica, restricción 

de potasio y fosforo
X X X X

18 GARCIA QUIÑONEZ ROSA MARIA S NORMAL Normocalórica

Hipoproteica, 

normograsa, 

normoglucida

Hiposódica, restricción 

de fosforo y potasio

19 GARZON CACERES MARIA DE JESUS S BLANDA Normocalórica

Hipograsa, 

normoglucida, 

normoproteica

Hiposódica, con 

restrición de potasio y 

fosforo

X X

20 GOMEZ ROSA HELENA S BLANDA Hipercalórica

Normograsa, 

normoglúcida, 

normoproteica

Hiposódica, restricción 

en el consumo potasio 

y fosforo

X X

21 GUARNIZO ANA CECILIA S BLANDA  Normocalórica
Hipograsa, hipoglúcida, 

normoproteica

Hiposódica, restricción 

en el consumo potasio 

y fosforo

X

22 HERNANDEZ HELENA S NORMAL Normocalórica
Hipograsa, hipoglúcida, 

normoproteica

Hiposódica, restricción 

en el consumo potasio 

y fosforo

X

23 HERNANDEZ ARIAS LIGIA S NORMAL Normocalórica

Normograsa, 

normoglúcida, 

normoproteica

X

24
HERNANDEZ 

GARCIA
CARMEN OFELIA A TURMIX Hipercalórica

Hipograsa, 

normoglucida, 

normoproteica

Hiposódica, restricción 

en el consumo potasio 

y fosforo

X X

Formula 

especializada

Espesante

1 - onces

Alimentos 

liquidos

25 HERRERA GOMEZ BEATRIZ A TURMIX Hipercalórica

Hipograsa, 

normoglúcida, 

hiperproteica

Hiposódica, restricción 

en el consumo potasio 

y fosforo

X X
Formula 

especializada
1 - onces

26 HOYOS GLORIA CECILIA S TURMIX Hipercalórica
Hipograsa, hipoglúcida, 

hiperproteica

Hiposódica, restricción 

en el consumo potasio 

y fosforo

X X X

Formula 

especializada

Espesante

1 - onces

Alimentos 

liquidos

27
JARAMILLO 

ARANGO
SARA S BLANDA Hipercalórica

Hipograsa, 

normoglúcida, 

hiperproteica

Hiposódica X Módulo proteico 1 - almuerzo

28 LEON DIAZ CONSEJO S TURMIX Normocalórica

Hipoproteica, 

normograsa, 

normoglucida

Hiposódica,  restricción 

de potasio y fósforo
X X X

29 LOPEZ ARIAS MERCEDES S BLANDA Hipercalórica

Hipograsa, 

normoglucida, 

normoproteica

Hiposódica, con 

restricción de consumo 

de potasio y fosforo

X

30 LOPEZ ROA DOLORES S BLANDA Hipocalórica
Hipograsa, hipoglucida, 

normoproteica
Hiposódica

31 LOPEZ SANCHEZ LUZ MARINA A TURMIX Hipercalórica

Normograsa, 

normoglúcida, 

normoproteica

Hiposódica, restricción 

en el consumo potasio 

y fosforo

X

Formula 

especializada

Espesante

1 - onces

Todos los 

alimentos 

liquidos

32 MALAVER  GOMEZ DORALICE S NORMAL Hipercalórica

Hiperproteica, 

normograsa, 

normoglucida

X X

33 MEDINA MORENO ISABEL S BLANDA Normocalórica

Hipograsa, 

Hipoproteica, 

normoglucida

Hiposódica con 

restricción de potasio y 

fosforo

X

34 MORA SANDOVAL ROSAURA A TURMIX Hipercalórica

Hipograsa, 

normoglucida, 

normoproteica

Hiposódica con 

restricción de potasio y 

fosforo

X X
Formula 

especializada
1 - onces



35 NEIRA RODRIGUEZ LUZ AMANDA S NORMAL Hipocalórica
Hipograsa, hipoglúcida, 

normoproteica

Hiposódica, restricción 

en el consumo potasio 

y fosforo

X

36 ORDOÑEZ CABEZAS MARIA JOSEFINA S BLANDA Normocalórica 

Hipoglúcida, 

normograsa, 

normoproteica

Hiposódica

37 OSPINA JARAMILLO CARMEN LIBIA S NORMAL Normocalórica

Hipograsa, 

normoglúcida, 

hiperproteica

Hiposódica, restricción 

en el consumo potasio 

y fosforo

X

38 PEREZ ALEJANDRINA S BLANDA Normocalórica

Hipograsa, 

normoglucida, 

normoproteica

Hiposódica, restricción 

en el consumo potasio 

y fosforo

39 PUERTA SALVADORA S TURMIX Hipercalórica

Hipoglúcida, 

hiperproteica, 

normograsa

Hiposódica, restricción 

en el consumo potasio 

y fosforo

X

Formula 

especializada

Espesante

3 - nueves, 

onces y 

cena

Todos los 

alimentos 

liquidos

40
PULIDO

GARZON
ROSA S BLANDA Hipercalórica

Hipoglúcida, 

hiperproteica, 

hipograsa

Hiposódica X

41 PULIDO MARTINEZ CECILIA S NORMAL Hipocalórica
Hipograsa, hipoglúcida, 

normoproteica
X

42 RAMOS CUBIDES FLORESMIRA S NORMAL Normocalórica

Normograsa, 

normoglúcida, 

normoproteica

X X

43 RICO MEDINA MIRIAM S NORMAL Hipercalórica

Hipoglúcida, 

normograsa, 

normoproteica

X
Formula 

especializada

2-nueves y 

onces

44 RIVERA OLIVA A BLANDA Normocalórica

Normograsa, 

normoglúcida, 

normoproteica

Hiposódica

45
RODRIGUEZ 

MERCHAN

MARIA DE LOS 

ANGELES
S BLANDA Hipercalórica

Hipoglúcida, 

hiperproteica, 

normograsa

Hiposódica, restricción 

en el consumo potasio 

y fosforo

X X
Formula 

especializada

2-nueves y 

onces

46 RODRIGUEZ MARIA NELLY S NORMAL Normocalórica

Hipoglúcida, 

normograsa, 

normoproteica

Hiposódica X

47 RODRIGUEZ BAEZ NOEMI S NORMAL Hipercalórica

Hiperproteica, 

hipograsa, 

normoglúcida

Hiposódica X X X

48 ROJAS LUCIA S BLANDA Hipercalórica 

Hipograsa, 

normoglúcida, 

normoproteica

Hiposódica, restricción 

en el consumo potasio 

y fosforo

X X

49 ROJAS ANA ROSA S BLANDA Hipocalórica
Hipograsa, hipoglúcida, 

normoproteica
Hiposódica X

50 ROMERO BAUDELINA S BLANDA Hipercalórica

Hipoglúcida, 

hiperproteica, 

hipograsa

Hiposódica, restricción 

en el consumo potasio 

y fosforo

X X X

51 ROMERO FAJARDO MERCEDES S NORMAL Hipercalórica
Hipograsa, hipoglúcida, 

normoproteica
Hiposódica X X

Formula 

especializada

2-nueves y 

onces

NOMBRE DEL O DE LA PROFESIONAL NUTRICIONISTA: Yamile Andrea Viana Osorio

FIRMA DEL O DE LA PROFESIONAL NUTRICIONISTA: 


